
致小讀者
親愛的小朋友：

你與這套繪本相遇，是我最開心的事。書裏的故事已經流傳很久很久

了。最早的故事早到盤古開天、夸父追日、精衛填海，早到我們的漢字還

像畫兒一樣刻在龜甲和獸骨上……每一個故事都是從綿延五千多年的中華

文明大樹上摘取的一葉經典，承載着中華優秀傳統文化的精神脈絡。

慢慢翻開這套繪本，你會從傳統美德、經典故事、文化名人、文明成

就、文化常識和人文地理等多方面領略中華優秀傳統文化的豐厚與璀璨。

這裏有屈原品行的高潔、蘇武牧羊的氣節，這裏有神農嚐百草的探索、精

衛填海的堅韌，這裏有漢字無窮的奧秘、二十四節氣的古老智慧，這裏有

高聳入雲的泰山、奔流入海的黃河……沉浸其中，你的精神味蕾會留下中

華優秀傳統文化的深刻記憶。

這套繪本將引領你進入中華優秀傳統文化之門，希望你在讀完的時候

能驕傲地宣佈：「我是中國人！」
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動物開始進入冬眠：蟾蜍鑽入地下，黑熊鑽

進洞裏。農民辛勞的成果也準備被收藏入庫：水

稻和玉米被收進糧倉，蘿蔔和白菜被放進菜窖。
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    一候水始冰：水面

上結了一層薄薄的冰。

    二候地始凍：土壤

開始凍結，北方的田野

漸漸變得堅硬。

    三候雉入大水為 

蜃（sh-n）：野雞一類的

大鳥不多見了，而水邊

卻可以見到外殼與野雞

的線條及顏色相近的

蛤蜊。古人便猜測：是

不是野雞飛進水裏，變成

了蛤蜊？

立冬三候
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在北方，人們在這一天會坐在火爐旁，吃一頓

熱騰騰的餃子。
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大地初寒，天氣越來越

冷，一場小雪從天而降。

    一候虹藏不見：

彩虹是雨後折射出來

的。小雪時沒了雨，

虹就不見了。

    二候天氣升地氣

降：（古人認為）寒氣

和暑熱被徹底分開。

    三候閉塞成冬：

（古人認為）天地不

再互通，真正的冬天

到來了。

小雪三候
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雪花輕輕飄落下來，像給大地蓋上一層

薄薄的被子，這是冬天送給人們的禮物。

「小雪雪滿天，來年必豐年。」農人們

看着雪景，憧憬着新的一年五穀豐登。
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「晚來天欲雪，能飲一杯無？」趕

在新一場雪落下之前，約二三好友小聚

一次吧！
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銀裝素裹的大地寧靜而美麗，站在麥田邊

的農民笑得合不攏嘴。


